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هدف کلی درس : 
اقبت در بیماران مبتلا به اختلالات تنفسی با تأکید بر ملاحظات پیشگیري، مردانشجویان با بیماریهاي شایع تنفسی و مراقبت هاي پرستاري مربوطه، نحوه بررسی نیازهاي بیمار، تصمیم گیري مناسب و انتخاب اولویت ها آشنایی 

.هاي پرستاري، نوتوانی و آموزش به بیمار و خانواده 
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جلسه اول
-

دکتر روشنگر

- سیستمبا آشنایی (

هاي اکسیژن رسانی 
در منزل، نگهداري و 

حفظ سیستمهاي 
در خانه O2تحویل 

و مراقبتهاي 
مربوطه)

در حد اختصار آشنا شود.هاي اکسیژن رسانی در منزلسیستمبا -1
انواع روشهاي اکسیژن درمانی را شرح دهد.-2
درمانی را توضیح دهد. مراقبتهاي قبل، حین و بعد از اکسیژن -3
توجهات مربوط به نگهداري و حفظ سیستمهاي اکسیژن رسانی را -4

توضیح دهد.
آموزش هاي لازم در خصوص مراقبت از خود در منزل براي بیمار و -5

خانواده با استفاده از سیستمهاي اکسیژن درمانی را بیان دارد
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جلسه دوم2
دکتر روشنگر-

آشنایی با 
دستگاههاي تهویه 

مکانیکی در منزل و 
مراقبتهاي مربوطه 

تهویه مکانیکی را تعریف نماید.-1
مودهاي تنفسی را توضیح دهد.طبقه بندي انواع -2
را شرح داده و مراقبتهاي مربوطه را بیان دارد..SPONTمود -3
را توضیح داده و توجهات پرستاري مرتبط را توضیح دهد.SIMVمود -4
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براي بیمارانه تحت 
ونتیلاتور

مراقبتهاي قبل، حین و بعد از بیان دارد. -5
تنظیمات مربوط به ونتیلاتورهاي خانگی را شرح دهد.-6
آموزشهاي لازم در خصوص نحوه استفاده از ونتیلاتورهاي خانگی را به -7

بیمار و خانواده ارائه دهد. 

آزمون پایان 
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3

جلسه سوم
-

دکتر روشنگر

آشنایی با بیماري 
آسم، علل بیماري، 

انواع، علایم، 
روشهاي تشخیصی، 

درمان و مراقبت 
هاي پرستاري 

بیماري آسم را تعریف نماید. -1
آسم را نام ببرد. ریسک فاکتورهاي-2
تظاهرات بالینی آسم را بیان کند. -3
عوارض آسم را توضیح دهد.  -4
درمان طبی آسم را بیان نماید. -5
روشهاي تشخیصی آسم را شرح دهد. -6
مداخلات پرستاري مربوط به بیماري آسم در منزل را به طور کامل -7

توضیح دهد. 
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3تعدادجلسات: 

:مقررات درس و انتظارات از دانشجویان
از دانشجو انتظار می رود که : 

داراي زیربناي فکري مناسب جهت یادگیري مطالب مورد تدریس باشد.-1

ود کیفیت مراقبت و آموزش بیمار به کار گیرد. با استفاده از مطالب تدریس شده در گسترش معلومات خود از طریق مطالعات کتابخانه اي سعی نموده و یافته هاي پژوهش هاي جدید را در بهب-2

در ارائه تکالیف خود از منابع علمی جدید، اینترنت و یافته هاي پژوهشی جدید استفاده نماید.-3



بطور مداوم، منظم در کلاس حضور یافته و در بحث هاي علمی کلاسی شرکت فعال داشته باشد. -4

تکالیف تعیین شده را در تاریخ مقرر تحویل دهد. -5

منابع:
1. Brunner & Suddarth's Textbook of Medical-Surgical Nursing 2014

شیوه ارزیابی دانشجو:

و آزمون هاي کوتاه)شرکت فعال در کلاس(بحث هاي کلاسی -1

ارائه تکالیف بر اساس برنامه ارائه شده در کلاس -2

شرکت در امتحان پایان ترم-3


